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. Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleg*innen,

nKinder starken schafft Chancen in Miilheim an der Ruhr: Das Geheimnis gesunder
Kinder” — unter diesem Motto laden wir Sie herzlich zur Online-Fachveranstaltung des
Mdlheimer Bildungsnetzwerks MH/0/25 gemeinsam mit dem Netzwerk Friihe Hilfen am
Mittwoch, 1. Dezember 2021, von 9.00 bis 14.00 Uhr ein.

Alle Menschen in Miilheim sollten so aufwachsen, dass sich ihre individuellen Fahigkeiten
bestmoglich entfalten kénnen. Im Sinne dieser Uberzeugung bringen Miilheimer Bildungs-
institutionen seit Jahren erfolgreich ihre Kompetenzen und Ressourcen zusammen und
gestalten gemeinsam das Milheimer Bildungsnetzwerk MH/0/25.

Die Kinderérztin Frau Dr. Karella Easwaran wird lhnen wertvolle Impulse geben, wie Sie Eltern
unterstitzen kénnen, ihre Kinder stark und gesund fiirs Leben zu machen — ohne dabei in
Stress und Angst zu verfallen. Im Anschluss wird der Kinderarzt Herr Dr. Hauke Duckwitz die
Mediennutzung von Kindern in den Blick nehmen und der Frage nachgehen, wie sich diese auf
die Bindung und Kommunikation der Kinder auswirkt.

Die Fachtagung richtet sich an alle Bildungspartner*innen, Kooperationspartner*innen und
an Milheimer Fachkrafte, die mit Eltern zusammenarbeiten.

Ich freue mich auf lhre Teilnahme!
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Marc'Buchholz

Oberbiirgermeister der Stadt Mulheim an der Ruhr

Programm

9.00 Uhr Online Check-in und Ankommen

9.30 Uhr BegriiBung
Beigeordneter David Liingen

9.40 Uhr Das Miilheimer Bildungsnetzwerk MIH/0/25
und das Netzwerk Friihe Hilfen in Miilheim an der Ruhr
Sekine Giines, Koordinatorin MH/0/25
Jennifer Jaque-Rodney, Netzwerkkoordinatorin Friihe Hilfen

10.00 Uhr  Das Geheimnis gesunder Kinder
Dr. Karella Easwaran

10.40 Uhr Pause

10.50 Uhr  Das Geheimnis ausgeglichener Mitter und Vater
Dr. Karella Easwaran — mit anschlieBender Fragerunde

12.00 Uhr Mittagspause

12.45 Uhr  Welchen Einfluss haben Medien auf die Bindung
und Kommunikation von Kindern?
Dr. Hauke Duckwitz — mit anschlieBender Fragerunde

13.45 Uhr Schlusswort
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Antwort .

Bitte melden Sie sich bis zum 17. November 2021 unter folgendem Link an:
https://www1.muelheim-ruhr.de/node/104546

Oder senden Sie eine E-Mail an
sabine.gronek@muelheim-ruhr.de oder
arne.schuettler@muelheim-ruhr.de

Hiermit melde ich mich verbindlich
fir die Online-Veranstaltung am 1. Dezember 2021 an.

Veranstaltet von:

E-Mail * Milheimer Bildungsnetzwerk
MH/0/25

B N
Familienhebammen in Milheim
an der Ruhr

Datenschutz:

Die Informationen zur Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) habe ich erhalten. * Koordinierung Miilheimer

Von meinem Widerspruchsrecht habe ich Kenntnis genommen. Bildungsnetzwerk MH/0,/25 vor Ort






